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«Hjorten huserer i gammel og ung skog stikk i 
mot all skogskjøtsel og til forstfolks fortvilelse. 
Den stjeler og ødelegger på innmarka til 
gardbrukerens lovlige forargelse. Ingen vil 
likevel unnvære vår hjortestamme som 
naturrikdom og vilt, landets flotteste storvilt», 
skreiv Noregs fyrste hjorteforskar, Olaf 
Ingebrigtsen, i 1947. Sitatet har aktualitet. 



Fellingstal for hjort og elg frå 1915 t.o.m. jaktåret 2020. 

• gunstig klima – milde snøfattige 
vintrar

• endra utmarksbruk
• endra skogbrukspraksis
• endra forvaltningspraksis 

• uttak gjennom jakt styrer i stor 
grad utviklinga i bestanden



Hjorten sin områdebruk, og beiting på innmark

• Nasjonal og internasjonal forsking synlegggjer hjorten sin områdebruk 
– norsk, svensk, mellomeuropeisk (tysk), skotsk

• Innmark utgjer stor del av fôrgrunnlaget i store deler av året
• Skog, hogstklasse 3- 4, tener som ly/opphaldsområde i ein stor del av 

døgeret
-beitar av det som er i skogen i opphaldstida

• Plantefelt/foryngingsfelt - næringsrik vegetasjon – ettertrakta beiteområde
– gran- og furuplanter utsette for skotbeiting



Anna forsking underbyggjer kva hjorten føretrekkjer å beita gjennom året (Albon & 
Langevatn 1992, Fredly 2006, Latharm et al. 1997, Mysterud et al. 2002)

• Gras utgjer hovuddelen av fôrgrunnlaget gjennom stor del av året
• Er variasjon mellom dyr/kjønn og område, og mellom år 
• Urteaktige fragment, innslaget høgast i perioden mai-sept
• Lav representert i vinterdietten, mose lite
• Lauv, skot/knoppar, bark og kvist – særleg av rogn, osp, selje/salix-artar, 

ask, gran og furu
• Lyng: blåbær, tyttebær, røsslyng



Vominnhald i hjortar felt på Hitra i høvesvis snørik vinter og snøfattig vinter. 
Etter Vaag 1980 (Materiale sanka av Per Wegge)

Vominnhald (ca.) hjå hjort i snørik vinter
Vominnhald (ca.) hjå hjort i snøfattig 

vinter

15 % grasaktige fragment 75 % grasaktige fragment

58 % blad av vintergrøne artar: furu, 
einer, tyttebær, mjølbær, røsslyng, 
krekling

7 % blad av vintergrøne artar

25 % treaktige artar: kvist og bark frå tre, 
busk- og lyngartar (stengeldel)

14 % treaktige artar



Tabell 6. Estimert avlingstap (FEm/daa) i fire tapsnivå gruppert på engalder. 
Datagrunnlag Eikås storvald i Jølster. Etter Thorvaldsen og Rivedal 2014. 

Skadenivå
Engalder

Ubetydeleg
(Nivå 1)

Moderat
(Nivå 2)

Sterkt
(Nivå 3)

Svært sterkt 
(Nivå 4)

1-2 års eng 13 73 115 188

3-4 års eng 4 56 89 154

Eng 5 år og 
eldre 0 39 63 119



Bilete frå forsøksfelt lagt ut i attlegg året før. Bilete teke 11.mars i Guddal i Fjaler.

Foto: Pål Thorvaldsen, NIBIO



Haustbar grasavling på ung eng ved første slått med (vinter/vårbeita) og utan (kontroll) hjortebeiting. Dei vinterbeita rutene var 
opne frå hausten av og gjennom heile vinteren fram til dei vart gjerda inn 11. mars. Vinter- og vårbeita ruter var opne for 
beiting haust, vinter og vår fram til første slått. Desse rutene er uttrykk for den totale avlingsreduksjonen i forsøket. Tjukk strek 
markerer snittet for alle rutene i forsøket , boksen illustrerer kor 50 prosent av målingane ligg. Etter Thorvaldsen og Rivedal 
(2014).



Avlingsreduksjon av hjortebeiting på ung eng i høgdesone 350-400 m.o.h. i fire engår. 
Tre lokalitetar. Verdi pr FEm tapt grovfôr er sett tilnærma kraftfôrpris kr 4,00. Etter 
Øpstad, Thorvaldsen og Arstein 2021.
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Korleis plantesetnaden utviklar seg ved sterk beiting av 
hjort

• Vellukka attlegg med god etablering er grunnlag for godt avlingsnivå i dei etterfylgjande
engåra

• Røynslemessig fører sterk beiting av hjort i attleggsåret, og beiting under fuktige jordtilhøve 
til aukande ugrasproblem, og at ein ikkje får den effekten av engfornying som venta

• Timotei er sterkare negativt påverka av beiteskade av hjort enn bladgrasartar
• Grunna nedgang i timoteidel i enga skjer det ein langt sterkare nedgang i eng som er sterkt 

påverka av hjortebeiting enn der det erlite beiteskade
• Enga er mindre varig m.o.t. plantesetnad og avlingsmengde
• Villgrasartar og ugras som er mindre yterike tek tidlegare over



Pågåande forsøk i eng

• Landbruk Nordvest sine avlingsregistreringar inngår i NFR prosjektet Agri Deer, 
prosjektleiar Atle Mysterud UiO; 2021-2024

• Omfattar sålangt 15 felt i ung eng og 15 felt i eldre eng

• Ei av problemstillingane: Kor mykje av dietten til hjorten kjem frå innmarka, og kva 
betyr innmarka for hjortebestanden? 

2020 2021

Ung eng ≈ 25 % avl.red ≈ 15 % avl.red

Eldre eng ≈ 15 % avl.red ≈ 15 % avl red



Oppsummering
Innmark:
• Avlingsnedgang grunna hjortebeiting syner stor variasjon– ofte 15-20 %
• Frå lite/moderat, særleg i eldre eng
• Ved godt dreven eng ofte 15-20 % avlingstap
• Ved sterkt beitepress 20-30 % (i blant meir, særleg på ung eng)
• Hjortebeiting fører til tidlegare aldring av enga, yterike grasartar (særleg timotei) går ut – villgrasartar og 

ugras kjem inn
• Engfornying med godt resultat vert vanskeleg
Skog:
• Skadepresset av hjort i plantefelt og ungskog så stort at skogetablering med tilfredsstillande resultat er av 

framtidstre er vanskeleg, og stadvis uråd
• Skogeigar vurderer det som risikofylt og lite interessant økonomisk
• Barkgnag i hogstklasse 3 og 4 på gran kan medføra monalege tap
Skadeverknad av hjortebeiting på innmark og skog er og ei samfunnsøkonomisk utfordring



 Beiteskade på lauvskog, særleg ROS-artar kan vera
omfattende. 
 Det kan i område med særskild verdi skada verneinteresser.



Tap uttrykt som spissformulering

«For gardbrukarar i område med stor tettleik av hjort som skal henta storparten av 
inntekta frå jordbruksdrift, kan tapet grunna beiteskade av hjort vera større enn 
skilnaden mellom eit godt og dårleg jordbruksoppgjer»



Tilvising til rapporten «Beiteskade av hjort i foryngingsfelt og ung 
produksjonsskog av gran og furu – områdebruk og 
forvaltingstiltak for å redusera skadeomfang»

https://nibio.brage.unit.no/nibio-xmlui/handle/11250/2985684

https://nibio.brage.unit.no/nibio-xmlui/handle/11250/2985684


Finansiering

• Utviklingsfondet for skogbruk
• Fyllkeskommunar - midlar til viltstelltiltak 

– Rogaland, Hordaland, Sogn og Fjordane, Møre og Romsdal, Trøndelag

• Miljødirektoratet
• Viltfondsmidlar frå kommunar
• Rentemidlar skogfond frå kommunar
• Vestskog og Allskog
• NIBIO-bidrag til formidling



Medarbeidarar

Samson Øpstad: prosjektleiar 
Gro Hylen:  leia feltarbeid og utarbeid statistiske analyser

Anne B. Nilsen, utvikla QGIS-applikasjonen for felt-PC
Knut Bjørkelo og Nils Egil Søvde , GIS-baserte data 

Erling Meisingset, forvaltning av hjortestamma



Bergens Tidene

Ei stor takk til:

Anders Røkkum,
Einar Bergheim, 
Eivind Bergland, 
Hans Nyeggen

for godt gjennomført krevjande 
feltarbeid!
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